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SSHO zet zich in voor Haarlemmers met verschillende achtergronden, 

weet een grote hoeveelheid inwoners te bereiken, heeft een verbindend 

karakter, draagt  bij aan een open en tolerante samenleving en zorgt voor 

inclusiviteit. Het project MEEDOEN SCHALKWIJK is een goed voorbeeld hoe 

er met verscheidene activiteiten voor iedereen en elk probleem, iets 

gefaciliteerd wordt. Een zeer positieve bijdrage aan de stad.
“
SSHO wint Participatieprijs 2022



2022 is het jaar dat we elkaar weer 
een hand geven, elkaar weer eens 
stevig vastpakken en het jaar dat 
we weer samen op pad gaan. Het 
is ook tijd om de mouwen op te 
stropen en elkaar recht in de ogen  
te kijken. Er is nog genoeg te doen.

Mahad Ahmed - Voorzitter bestuur SSHO
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Mahad Ahmed
Voorzitter bestuur SSHO

Met trots presenteren wij het SSHO jaarverslag 2022.  

Een jaar waarin we weer van alles konden en mochten 

doen, zonder beperkingen. U zult zien in dit jaarverslag 

dat we daar gretig en dankbaar gebruik van hebben 

gemaakt. Met wij spreken we in deze zin de grootste 

waardering uit naar alle deelnemers en onze vrijwilligers. 

We hebben genoten, geleerd maar vooral gedeeld. 

Tijdens workshops, evenementen, sportiviteiten, 

gezamenlijke maaltijden en niet te vergeten het 

alomvattend project ‘MEEDOEN SCHALKWIJK’. 

Dat wij dit jaar zijn beloond met de Participatieprijs 2022, 

geeft aan dat het niet alleen onszelf is opgevallen dat 

we zoveel hebben gedaan dit jaar. 

Zoveel gedeeld, met zoveel mooie mensen om ons heen.IN
LE

ID
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Stichting Somaliërs Haarlem en Omgeving (SSHO) is opgericht op 12 oktober 2007. 

Het initiatief hiertoe is genomen door een aantal geïntegreerde (oud) Somalische vluchtelingen. 

De reden voor dit initiatief was dat er grote behoefte bestond binnen de Somalische 

gemeenschap in Haarlem aan meer kennis over de samenleving en hoe zij hierin kunnen mee 

doen. Voorts was er behoefte aan verdere informatie over: taallessen, opvoeding, onderwijs en 

arbeid etc. SSHO slaat een brug tussen Somaliërs en de rest van de Nederlandse samenleving.
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ONTMOETEN

VERBINDEN

PARTICIPEREN

SAMEN LEVEN
VOLGENS SSHO

SSHO haalt mensen uit hun isolement door hen te ontvangen in ons 

ontmoetingscentrum Schalkwijk DIVERS! Een plek waar ze zich veilig en vertrouwd 

voelen. Samenzijn en indien gewenst ondersteunen wij onze gasten waar nodig.  

Samen met SSHO, want samen leven begint bij samenzijn. 

SSHO VISIE

SSHO is een democratische organisatie die streeft naar integratie en participatie van de 

Somalische gemeenschap in Haarlem. Tevens wil SSHO een brug slaan tussen de 

Somalische gemeenschap en de Nederlandse samenleving en zal daarom 

samenwerken met andere maatschappelijke organisaties, instellingen en personen. 
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SSHO DOELSTELLINGEN

SSHO (Stichting Somaliërs Haarlem & omgeving) 

is een multiculturele organisatie die zich richt op 

migranten en vluchtelingen in Haarlem. Door hen 

de weg te wijzen in de Nederlandse samenleving 

en te stimuleren tot participatie.

De stichting tracht haar doel te verwezenlijken 

door: het organiseren van bijeenkomsten over 

onderwijs, gezondheid, opvoeding, 

maatschappelijke ontwikkeling en het 

organiseren van culturele bijeenkomsten.

Wij ondersteunen kinderen bij huiswerk en met coaching. Regelmatig bezoeken wij 

diverse mogelijkheden voor sport- en vrijetijdsbesteding om de bezoekers van SSHO 

niet alleen uit te leggen wat allemaal mogelijk is in onze maatschappij, maar ze er 

daadwerkelijk ook mee in contact te brengen.

Alle activiteiten worden op een participatieve wijze ontwikkeld en uitgevoerd in 

samenspraak met de verschillende doelgroepen. Dit doen we door de doelgroepen 

gezamenlijk hun activiteiten te laten ontwikkelen en door tijdens de activiteiten te 

werken aan duurzame contacten tussen deelnemers en Nederlanders.

Tevens betrekken wij andere organisaties en instellingen bij onze activiteiten.
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MEEDOEN 

SCHALKWIJK 2022
VASTE ACTIVITEITEN
Naast onze projecten in de jaarkalender zijn er 

vaste activiteiten welke al jaren vaste waarden 

voor SSHO en onze bezoekers zijn.  

Huiswerkbegeleiding, informatie- en  

discussiebijeenkomsten en ons vaste wekelijkse 

spreekuur ‘Schakelpunt’, brengen jaarlijks  

honderden mensen naar ons  

ontmoetingscentrum Schalkwijk DIVERS!

BEREIK & IMPACT

7 evenementen

3 SSHO Youth Support Events

18 educatieve bijeenkomsten

32 gezamenlijke ontbijtjes

24 avonden hardlopen
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ONTMOETEN

• 3 juli

• Wijkcentrum De Ringvaart

• i.s.m. Stichting Samen & DOCK

• 60 bezoekers

• 13 maart

• Wijkcentrum De Ringvaart

• i.s.m. Wijkraad Boerhaavewijk, DOCK, Stichting Samen, TSCS  en de 

Syrische gemeenschap

• 180 deelnemers

• 7 augustus

• Nieuwe Groenmarkt

• i.s.m. Stem in de Stad, De Baan, Roads, Diaconie Haarlem, Buurts,  

De Antonius Gemeenschap en anderen

• 300+ bezoekers

8

9

11

GLUREN BIJ DE RINGVAART

RUIKEN & PROEVEN IN SCHALKWIJK

SOCIAAL CULINAIR HAARLEM
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Twee keer per jaar veranderen huiskamers en tuinen in intieme podia voor de lokale 

amateurkunst. Gluren bij de Buren is een amateurkunstenfestival dat in diverse gemeenten 

verspreid over Nederland plaatsvindt. Tijdens de wintereditie worden lokale podiumkunstenaars 

in huiskamers geprogrammeerd en tijdens de zomereditie in tuinen. Alle optredens duren 30 

minuten, vinden plaats tussen 12:00 en 17:00 en zijn verdeeld over alle wijken van de gemeente. 

Het festival staat voor sociale impact, cultuurparticipatie en inclusiviteit. Gluren bij de Buren 

stimuleert blijvend sociaal contact en biedt een laagdrempelige manier aan bezoekers en 

deelnemers om buiten de sociale bubbel te treden en sluit daarmee naadloos aan bij 

doelstellingen die hoog op de SSHO agenda staan. 

Samen met DOCK Haarlem en stichting Samen hebben wij in 2022 Gluren bij de Ringvaart 

georganiseerd in het Haarlems wijkcentrum De Ringvaart. Een open dag in de sfeer van Gluren 

bij de Buren, met een sterk wijkgericht karakter. 

Een middag die door ruim  50 mensen werd bezocht, en waar zij onder het genot van een hapje, 

drankje en gezellig gesprek konden kijken naar een live-optreden van de band KOLBAK.

GLUREN BIJ DE RINGVAART
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De eerste editie ‘Ruiken & Proeven in Schalkwijk’ 

kunnen we met trots een groot succes noemen. 

Ruim 150 mensen konden genieten van de geuren 

en smaken die De Ringvaart vulden, terwijl men 

volop het gesprek en contact met elkaar opzocht

Samen met Wijkraad Boerhaavewijk, DOCK, 

Stichting Samen Haarlem, TSCS en de Syrische ge-

meenschap hebben we een avond voor de lokale 

bevolking georganiseerd, waarbij de verscheidene 

zelforganisaties iets te eten hebben verzorgd.

De smaakpapillen zijn verwend met culinaire 

bereidingen uit Somalië, Marokko, Turkije, Syrië 

en Nederland. Onder het genot van een hapje is 

het makkelijk een gesprek aan te knopen en van 

gedachten te wisselen. Hierdoor worden smaak, 

ervaring en nieuwsgierigheid ook in gesprekken 

onderling gedeeld.

Uit allerlei maatschappelijke oogpunten is deze 

eerste editie een groot succes te noemen.  

Allereerst het enorme gemak van samengaan van 

alle culturen die Schalkwijk en Haarlem rijk is.  

Ook het opstarten na 2 jaar pandemie is in goede 

orde verlopen. Maar het grootste succes is dat we  

terugkijken op een enorm gezellige avond.
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SOCIAAL CULINAIR HAARLEM

In aanvulling op de feestelijke culinaire traditie die onze stad kent met het decennia oude 

evenement ‘Haarlem Culinair’, heeft de organisatie Stem in de Stad samen met negen andere 

organisaties die zich met sociaal werk in de stad bezighouden, een zondagsevenement

georganiseerd onder de noemer SOCIAAL CULINAIR HAARLEM.

Op de Nieuwe Groenmarkt, in het hart van de stad, op de plek die de Sociale Boulevard wordt 

genoemd, staan de marktkramen vol met hapjes, van mierzoet tot bijna keelverschroeiend pittig. 

Elke versnapering kost een euro en wie dat niet kan betalen, krijgt het gratis. 

Daarnaast liggen de folders en flyers van de organisaties, die allemaal hun eigen verhaal en hun 

eigen doelgroep hebben. Hier, op deze plaats en op deze middag komen ze even samen en lijken 

verschillen te vervagen. Gewoon, gezellig samen.  

Wij krijgen uitgebreid de kans ons voor te stellen aan Haarlemmers die ons nog niet kennen. De 

gemaakte sambuusa’s vallen in de smaak en ook de verhalen over onze activiteiten in Schalkwijk 

kunnen menig goedkeuring wegdragen vandaag. 

De uitgebreide aandacht in het Haarlems Dagblad, voor zowel dit nieuwe evenement alsmede 

voor de stichting SSHO hebben voor een nog grotere output van ons verhaal en onze 

werkzaamheden voor de stad gezorgd. 

OUR 
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VERBINDEN

• 5 oktober

• Ontmoetingscentrum Schalkwijk Divers!

• 80 deelnemers

• 17 april

• Wijkcentrum De Ringvaart

• i.s.m. Stichting Samen en TSCS

• 200+ deelnemers

• 2 juli

• Ontmoetingscentrum Schalkwijk Divers!

• 80 deelnemers

14

15

18

SAMEN MET ZELFORGANISATIES

IFTAR 2022

DAG VAN DE SOMALISCHE ONAFHANKELIJKHEID
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Uit eigen ervaring weten we dat er veel gebeurt op het maatschappelijk vlak in onze stad. Toch is 

zelfs bij ons niet helemaal bekend  welke organisaties er zijn in Haarlem en op welke wijze zij een 

bijdrage leveren. Door intense samenwerkingen met een aantal instellingen en stichtingen in en 

rond Haarlem de afgelopen jaren, hebben wij zelf kunnen zien en ervaren hoe belangrijk het is 

om opgedane kennis en inzichten met elkaar te delen. Met een grote regelmaat zie je  overlap in 

diverse activiteiten, waar samenwerking het bereik en doel enorm zouden kunnen vergroten. 

Voor het eerst hebben zeven Haarlemse zelforganisaties zich gepresenteerd aan  

maatschappelijke organisaties en de gemeente Haarlem.  SSHO heeft laten zien waar we vandaan 

komen, waar we momenteel staan en waar we graag met Haarlem en de Haarlemmers naar toe 

willen. Wethouder Van Loenen gaf aan samen te willen optrekken met zelforganisaties in thema’s 

als energie en armoede. De voorzitter van de Wijkraad Boerhaave zei verbaasd te zijn dat er zoveel 

actieve zelforganisaties zijn en vindt het jammer dat zij daar nooit over ingelicht zijn.

In 2023 presenteert SSHO haar toekomstvisie voor de lange termijn. Een duidelijke 

uiteenzetting van onze doelen en onderliggende plannen voor de komende jaren. Met 

deze eerste gezamenlijke presentatie is een begin gemaakt op weg naar nauwere

samenwerkingen met de gemeente Haarlem en maatschappelijke instellingen. 

SAMEN MET ZELFORGANISATIES
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IFTAR 2022
Steeds meer mensen kennen de gebruiken rondom de ramadan. Voor velen is de iftar dan ook 

wel bekend; de maaltijd die gedurende de vastenmaand door moslims genuttigd wordt direct 

na zonsondergang. Een keer per jaar organiseren wij samen met Stichting Samen en TSCS een 

open iftar voor iedereen die geinteresseerd is en zin heeft om te komen. De avond richt zich op 

verbinding tussen mensen met allerlei achtergronden en religies. Deelnemers komen hierdoor in 

contact met mensen die zij nog niet eerder hadden gesproken.

De opkomst is ook dit jaar overweldigend; meer dan 200 honderd mensen zijn naar dit 

evenement gekomen: mannen, vrouwen kinderen in verschillende leeftijden. 

Er waren autochtone Nederlanders, mensen met een Somalische, Marokkaanse, Turkse, Syrische, 

Eritrese en achtergrond die in gemixte tafels bij elkaar zaten en voor het eerst kennis met elkaar 

maakte wat leidde tot leuke gesprekken.

De bijeenkomst begon met een kleine quiz over feiten rond ramadan die door de zaal 

buitengewoon goed zijn beantwoord. Hierna werd een kort verhaal gehouden over de betekenis 

van de heilige maand ramadan, waarin duidelijk werd gemaakt dat het niet alleen om het 

vasten gaat maar ook om hoe je zelf in het leven staat en hoe je terug kan kijken naar de 

afgelopen maanden. Ook in andere religies komt het vasten voor en ook hier gaat het om hoe je 

naar jezelf kijkt en wat je de afgelopen maanden hebt gedaan. Tenslotte sprak een islamoloog. 

Zij hield een uitgebreid verhaal hoe wij naar elkaar kijken waarin de media een belangrijke rol 

spelen. Als gevolg hiervan kijken we op basis van beelden naar andere groepen, ontwikkelen 

we vooroordelen en zijn wij loyaal naar de eigen groep. Het is juist van belang om uit de eigen 

groep te stappen en de ander te ontmoeten. Juist in de ramadan maand.

Nadat de zon was verdwenen kon de maaltijd beginnen. Deze werd voorgegaan met heerlijke 

dadels, waarna we een Marokkaanse hiria soep kregen. Dit werd gevolgd door Somalische 

sambuusa’s en een schotel met kip, dadels en een salade. Dit werd afgesloten met Marokkaanse 

thee. De avond werd afgesloten met een loterij waarin een aantal mensen verrast werden met 

een klein cadeau.

We kunnen terugkijken op een echt succesvolle iftar met veel leuke nieuwe ontmoetingen.
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DAG VAN DE  
SOMALISCHE ONAFHANKELIJKHEID
Sinds de oprichting van een onafhankelijk Somalië in 1960, wordt jaarlijks de onafhankelijkheid 

gevierd. Ook na de oprichting van een onafhankelijk Somalië kent het land een onstuimige 

geschiedenis. Veel van de Somalische Nederlanders zijn ooit gevlucht voor die ontstuimige 

geschiedenis, anderen kennen het van verhalen en weer anderen zijn helemaal niet zo bekend 

met de geschiedenis van het land. Dat geldt niet alleen voor autochtone Nederlanders, maar ook 

voor Nederlanders met een Somalische migratieachtergrond. 

Zo kennen wij allemaal onze eigen geschiedenis, maar weten soms niet zoveel van wat anderen 

meedragen aan ervaring, kennis en herinneringen. In tijden waar steeds meer onderwerpen 

leiden tot afstand en discussie, in plaats van begrip en toenadering, is het belangrijk verhalen 

met elkaar te delen. Om van een ander te houden moet je de ander kunnen begrijpen. 

Onbegrepen maakt onbekend en onbekend maakt onbemind. 

De dag van de Somalische onafhankelijkheid hebben wij gevierd in samenzijn van verschillende 

mensen met verschillende achtergronden: mannen, vrouwen, jongeren en kinderen.  

Zo waren er mensen uit Somalië, Syrië, Eritrea, Soedan, Egypte en meer. Ook waren een groot 

aantal mensen uit Schalkwijk en Boerhaavewijk hier naartoe gekomen. In totaal hebben ruim 80 

mensen deze dag met ons gedeeld en gevierd.

Naast activiteiten voor de volwassenen was er in een van de zalen van het ontmoetingscentrum 

Schalkwijk DIVERS! een dj die Somalische - en ook andere Afrikaanse - muziek draaide, waar 

vooral veel jongeren op af kwamen. Als altijd waren het de dames die de dansvloer vulden, terwijl 

de jongens iets minder vaak te koop liepen met hun strakke dansmoves. Dat de meiden dan ook 

nog gekleed gingen in jurken van de Somalische vlag, maakte het een utlieme dansvloer.

Ook aan de kinderen was gedacht. Aan de achterzijde van het gebouw is een grote open ruimte 

waar tal van speeltoestellen voor kinderen stonden opgesteld, waaronder een springkussen.



PARTICIPEREN

• 7 oktober

• Ontmoetingscentrum Schalkwijk DIVERS!

• i.s.m. Pro Demos, Bureau Discriminatiezaken en Stichting Samen

• 50 deelnemers

• 16 februari

• Wijkcentrum De Ringvaart

• i.s.m. Stichting Samen

• 70 deelnemers

• 21 mei

• Wijkcentrum De Ringvaart

• 30 deelnemers

20

21

26

DE DEMOCRATIE OP TAFEL

DEBAT GEMEENTERAADSVERKIEZINGEN 2022

VAN ALLES TE BELEVEN IN HAARLEM
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Waarden, normen, we kennen ze allemaal, we hebben ze 

allemaal, maar ze verschillen ook nogal eens van elkaar. Wat 

mijn waarden zijn, zijn niet per se ook jouw waarden.

Het wijkcafé gaat het gesprek aan en brengt zo onderling 

begrip. Waarom zijn jouw waarden anders, en kan ik dat 

rijmen met de mijnen. Waarom zou je mijn – voor jou

 afwijkende waarden – kunnen respecteren zonder je eigen 

waarden en eigenwaarde uit het oog te verliezen. Vrijheid, 

gelijkheid, solidariteit, de democratie ligt op de tafel van Het 

Wijkcafé.

Met de hoge opkomst is een groot deel van de Haarlemse 

wijken en buurten vertegenwoordigd in Ontmoetingscentrum 

Schalkwijk DIVERS! Ook is de Haarlemse politiek deze avond 

vertegenwoordigd, met de aanwezigheid van onder andere de 

wethouder van inclusiviteit en diversiteit, mevrouw Eva de Raadt 

en de fractievoorzitter van Jouw Haarlem Moussa Aynan.

Een serieuze avond, met stevige discussies en prachtige 

dialogen. De avond werd afgesloten met twee gedichten en een 

maaltijd. Met cultuur en culinair mensen samenbrengen, we 

doen het wel vaker.

Het wijkcafé is een initiatief van SSHO in samenwerking met  

Pro Demos (Huis van Democratie en Rechtstaat), 

Bureau Discriminatiezaken en Stichting Samen Haarlem.

DE DEMOCRATIE OP TAFEL
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Het is al jaren een goed gebruik bij verkiezingen in Nederland - landelijk, provinciaal of lokaal - 

het debat in Schalkwijk. De gemeenteraadsverkiezingen van 2022 kende deze keer in Schalkwijk 

de Haarlemse aftrap met het door ons georganiseerde debat. Een debat waarbij alle partijen 

vertegenwoordigd waren, waarbij de soms zeer lokale en plaatstelijke problemen werden 

besproken en waar een eerste duiding door de partijen werd gedaan, wat te verwachten de 

komende vier jaar. 

Met de onderwerpen ‘wonen’, ‘onderwijs’ en ‘leefbaarheid’ konden de twaalf vertegenwoordigde 

partijen met elkaar in discussie. Alle partijen zijn het met elkaar eens dat er veel verbeterd moet 

in Schalkwijk, maar overeenstemming over hoe dat te bereiken lijkt ver uit zicht.

Schalkwijk is met ruim 33.000 inwoners het grootste stadsdeel van Haarlem. Bijna 25% van de 

Haarlemse inwoners woont in Schalkwijk. Naast de twaalf aanwezige politieke partijen waren in 

het publiek ook een aantal zeer betrokken bewoners. Schalkwijkers met een 

migratieachtergrond, een vluchtelingenachtergrond of Schalkwijkers die er zijn geboren en 

getogen. Allemaal met dezelfde wens, prettig wonen in Schalkwijk.

Het gemeenteraadverkiezingsdebat wordt georganiseerd door de Stichting Somaliërs Haarlem 

en omgeving en de Stichting SAMEN Haarlem. Zij zijn hierbij ondersteund door het platform 

Haarlemse Verbinders. 

Doordat dit het eerste debat was deze verkiezingsperiode, is er door de lokale en regionale media 

veel aandacht aan besteed. Hierdoor was er niet alleen aandacht voor de diverse standpunten 

van de Haarlemse politieke partijen, maar ook voor de problematiek waar het stadsdeel 

Schalkwijk al jaren mee worstelt. Daarnaast werden de organiserende partijen ook vermeld, wat 

bijdraagt aan de naamsbekendheid en het uitdragen van onze actieve bijdragen aan de stad.

GEMEENTERAADSVERKIEZINGEN
DEBAT SCHALKWIJK 2022
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SANDER VAN DEN RAADT

SACHA SCHNEIDERS

Trots Haarlem

GroenLinks

We zijn geen 
achterstandsmensen 
en dit is geen 
achterstandswijk.

RUUD ANTONISSE
SP

We roepen op het 
stadhuis regelmatig 
dat we geld overhouden, 
maar dat komt simpelweg omdat we 
dingen niet doen.

Een groot deel van de 
mensen hier, leeft onder 
de armoedegrens. Daar 
moeten we iets aan doen.



GEMEENTERAADSVERKIEZINGEN

3 4

1
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DEBAT SCHALKWIJK 2022

6
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CDA

Hart voor Haarlem

50PLUS

1

2

3

MAURITS DE LINT

MIRJAM OTTEN

JOLANDE VAN KETEL

ChristenUnie

Jouw Haarlem

Debatl Schalkwijk 2022

4

5

6

STEFAN LINDER

RUTH NELEMAAT

OVERZICHTSFOTO
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van alles te beleven in 

H A A R L E M
SSHO heeft een informatiebijeenkomst georganiseerd, waarin wij deelnemers hebben

geïnformeerd over vrijetijdsbestedingen voor volwassenen en kinderen in Haarlem.  

Op het gebied van sport & bewegen, cultuur, creatieve activiteiten op allerlei gebied en hoe men 

zich hiervoor kan aanmelden en hieraan kan meedoen. 

Er is uitgebreid verteld hoe mensen hun vrijetijd besteden in Haarlem zoals bioscoop, theater, 

museum, buurthuis etc. Deze informatie werd gegeven door twee van onze vrijwilligers. 

Bij de bijeenkomst waren ruim 30 deelnemers aanwezig.
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MEEDOEN 
SCHALKWIJK
van isolement naar participatie
SSHO en stichting Dock hebben in dit project de handen in één 

geslagen om voor de verschillende problemen binnen de Somalische 

gemeenschap in Haarlem de juiste ondersteuning te bieden.

Een jaar lang activiteiten, bijeenkomsten, dagtrips en zelfs een korte reis, om niet 

alleen kennis te maken met nog meer nieuwe en onbekende facetten van de 

Nederlandse samenleving maar ook actief deel te nemen aan de samenleving, 

Samen, midden in de maatschappij. 

Het hele jaar hebben wij op donderdag een ontbijt voor vrouwen uit de buurt 

georganiseerd, waar wekelijks een andere maatschappelijke instelling of 

medewerker van de gemeente Haarlem aanschoof. Iedere zaterdagavond zijn 

we met een groep mannen gaan hardlopen door de stad en omringende 

gebieden. Zo leerden zij de stad en elkaar beter kennen en nog op een gezonde 

manier ook.

MEEDOEN SCHALKWIJK heeft in 12 maanden tijd een grote groep bereikt en 

een grote verscheidenheid aan thema’s behandeld.  

Veel deelnemers hebben ook na hun actieve betrokkenheid contact  

gehouden met  SSHO en met elkaar.
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MEEDOEN SCHALKWIJK organiseert iedere donderdag in 2022 het vrouwenontbijt. Een zeer gezellige 

ochtend waar naast een gezond en lekker ontbijt, ook de nodige verhalen en ervaringen worden 

gedeeld. Hierbij zijn betrokken professionals en organisaties uitgenodigd om aan te sluiten.  

Het sociaal wijkteam, de gemeente, woningcorporaties en vele andere instanties hebben een ochtend 

een stoeltje bijgeschoven en een bordje bijgeplaatst.  

Ongedwongen en ontspannen kunnen de vrouwen vragen stellen en informatie krijgen van de  

instanties. Zo raken zij niet alleen nog meer vertrouwd met de activiteiten van SSHO, maar zijn zij nu 

ook meer bewust van de mogelijkheden dat het leven in Haarlem te bieden heeft.

HARDLOPEN
Iedere zaterdagavond van 19:30 tot 20:30 uur, de 

MEEDOEN SCHALKWIJK hardloopgroep voor mannen.

Werken aan de gezondheid, even lekker stoom 

afblazen en nieuwe mensen leren kennen. 

Gemiddeld nemen hier wekelijks 10 mannen aan deel, 

die een uur hardlopen door een Haarlems park of het 

prachtig Kennemer Duingebied. Naast een sterke 

gezondheid vormt zo ook een sterk netwerk, waar 

de mannen elkaar opzoeken bij vragen en om elkaar 

te ondersteunen. De groep wordt geleid door een van 

onze vrijwilligers.

MS VROUWENONTBIJT
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MEEDOEN SCHALKWIJK
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OP DE ZAANSE SCHANS

SSHO is met een grote groep Haarlemse leden (statushouders, migranten, vluchtelingen) in de bus naar de 

Zaanse Schans geweest. Niet zo heel ver van huis, en toch een hele reis in de tijd en cultuur.  

Ruim 50 personen, in alle leeftijden, en allemaal Haarlemmers met een eigen achtergrond.  

Somaliërs, Syriërs en Haarlemmers met een verleden in Eritrea.

Waar de volwassenen zich soms als toerist in Nederland waanden en tegelijkertijd een stukje meer zagen 

van het land dat zij tegenwoordig thuis noemen, waren de jongeren iets minder lang onder de indruk van 

alle pracht die de Zaanse Schans te bieden heeft. Verkade biedt namelijk de mogelijkheid om allerlei 

interactieve spellen te spelen rondom het onderwerp ‘chocoladekoekjes’ en vervolgens kunnen ze ook nog 

chocoladekoekjes maken. En opeten. Nou, daar kan natuurlijk geen mosterdmolen tegenop.

Een prachtige dag waarbij in een enthousiaste sfeer met z’n allen is genoten van het 

oer-Hollands landschap. En chocoladekoekjes. Geef mij maar Zaanse Schaaaaans…..
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MEEDOEN OP REIS
Zomerkamp, jongerenkamp, schoolkamp; verzin het maar, we zijn bijna allemaal wel eens ‘op kamp’ 

geweest. Veel jongeren uit Schalkwijk kennen dit fenomeen helemaal niet.  

Met een groep van 20 meisjes zijn wij richting de Belgische Ardennen getrokken: kamperen!  

Dit was voor de meiden een ultiem avontuur. Spannend, omdat zij nog nooit zoiets hadden gedaan 

en voor het eerst alleen ergens naartoe gingen. 

Er is gezamenlijk gekookt, geschilderd, er zijn spelletjes gedaan en er is veel gewandeld in de 

Belgische natuur. Daarnaast hebben de meiden het avontuur opgezocht, door met een raft de 

rivieren te bevaren. Veel van de meisjes kenden dit niet, maar waren erg enthousiast. 

Zo konden de meiden samen de natuur en sfeer van de zuidelijke laaglanden ervaren.
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EDUCATIE & 
VERDIEPING

OMGAAN MET GELD

NETWERKEN

GEZOND LEVEN

OPVOEDEN IN NEDERLAND
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Je weg vinden in de samenleving doe je ook echt samen. Het hebben van een netwerk is onmisbaar in 

het leven van vandaag. Veel mensen met een migratie-achtergond hebben geen netwerk, omdat een 

groot deel van hun familie hier niet woont en zij nog weinig vrienden hebben hier. 

Wij hebben hier een bijeenkomst over georganiseerd waar de heer Arjen Schuiten van het Werkgevers 

Servicepunt Haarlem een inleiding heeft gegeven over netwerken. 

De heer Schuiten heeft uitgelegd wat een netwerk is en wat onder netwerken valt en welke netwerken 

er bestaan en heeft hiervan een aantal voorbeelden van gegeven. Vervolgens heeft hij aan twee 

mensen gevraagd hoe  zij hun doel hebben bereikt in opleiding en werk. Ook de andere deelnemers 

werd hetzelfde gevraagd. Iedereen wist wel wat te noemen en wie hen daarbij geholpen heeft.

Verder werd uitgelegd wat het netwerk doet en wat het doel is van sociale netwerken. Hierin werd 

aangegeven dat uit onderzoek blijkt dat: mensen die kunnen rekenen op de betrokkenheid van 

familieleden en huis- en buurtgenoten, een hogere kwaliteit van leven ervaren dan mensen die dat niet 

kunnen. Daarnaast blijkt dat sociale netwerken een positief effect hebben op de gezondheid. Hij heeft 

de deelnemers geadviseerd om naar het lokale buurthuis te gaan. De heer Schuiten heeft een aantal 

Haarlemse organisaties genoemd ter versterking van het eigen netwerk: VW centrale, DOCK en 

Haarlem Effect. Aan de bijeenkomst is deelgenomen door 27 deelnemers.
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Steeds meer mensen binnen onze doelgroepen kampen met een slechte gezondheid. Dit wordt voor 

een belangrijk deel door slechte voeding en weinig beweging ,welke kunnen leiden tot tal van 

gezondheidsklachten. Daarom hebben wij dit thema ontwikkeld om samen mensen goed te 

informeren, leren gezond te koken en meer te bewegen en zo te leren hoe zij gezond kunnen leven.  

Hier hebben wij uitvoering aan gegeven door allereerst vier van onze vrouwen een training te gegeven 

via SportSupport & JOGG-Teamfit en Beweging. Hier hebben zij informatie gekregen over gezonde 

leefstijl en voeding en hebben zij geleerd hoe zij een gezonde maaltijd kunnen bereiden. Vervolgens 

hebben de getrainde vrouwen gezorgd dat er wekelijks vers fruit aanwezig is in ontmoetingscentrum 

Schalkwijk Divers! Tevens hebben zij een aantal thema-activiteiten georganiseerd.
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GEZOND LEVEN

  

MEEDOEN SCHALKWIJK heeft vier kookworkshops georganiseerd. Drie 

van deze workshops zijn geleid door de getrainde vrouwen van MEEDOEN 

SCHALKWIJK.  Hier leerden deelnemers hoe zij gezonde recepten kunnen 

bereiden, maar ook hoe zij hun traditionele maaltijden gezonder kunnen 

maken. De gerechten werden gezamenlijk bereid en deelnemers kregen al 

kokend adviezen over gezond koken. Na afloop werd de bereide 

maaltijd samen gegeten. De kookworkshops vonden plaats in wijkcentrum 

De Ringvaart. Per kookworkshop namen 15 deelnemers deel.

Kookworkshop Syriërs

Ook voor de Syrische doelgroep, die veel aan onze activiteiten deelneemt, 

hebben we een aantal kookworkshops georganiseerd. Koken gebaseerd op 

hun traditionele en andere gerechten, en hoe ook zij deze gerechten met 

kleine aanpassingen gezonder kunnen maken.  

Er was veel belangstelling voor deze kookworkshops waar ruim 50 mensen 

aan hebben deelgenomen.

GEZOND MEEDOEN SCHALKWIJK
Wekelijks gratis fruit

Elke donderdag gratis ontbijt

Elke zaterdag hardlopen

Kookworkshops

Training op locatie

Themabijeenkomsten
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De opvoeding is voor de doelgroep een lastige opgave, daar deze aanmerkelijk verschilt met die in 

het land van herkomst. Daarbij spelen zaken als uitval in het onderwijs, zelfbeschikking, 

discriminatie, vrijetijdsbesteding, netwerk ontwikkeling een belangrijke rol. 

Hier hebben wij een drietal bijeenkomsten georganiseerd rond het thema opvoeding en onderwijs 

in samenwerking met Bureau TUSMO (Pedagogisch Advies& training). Deze bijeenkomsten waren 

vooral gericht op Somalische moeders in Haarlem. Doel van de bijeenkomsten is moeders te 

ondersteunen, hun sociaal netwerk te vergroten en kennis te maken met de Nederlandse 

zorgstructuur. In de informatiebijeenkomsten werd verder dieper ingegaan wat is positief aan de 

Somalische opvoeding en wat in de Nederlandse en welke elementen kan een aanvulling zijn op 

de opvoeding hier. Dit werd besproken aan de hand van de volgende thema’s:

• Opvoeders & medeopvoeders

• Opvoedersdoelen en stijlen

• Meerwaarde van opvoeding tussen twee culturen

• Kennis van ontwikkelingsfasen kind

• Kinderrechten en kindermishandeling

Bij de slotbijeenkomst waren ook het Sociaal Wijkteam en PreMens (welzijnsorganisatie gericht op 

jongeren) aanwezig. Zij hielden een korte presentatie over hun werk en de activiteiten die zij in 

Haarlem uitvoeren en met welke vragen ouders naar hen toe kunnen komen. Daarna konden 

vrouwen vragen  stellen. Bij elke bijeenkomsten waren gemiddeld 30 vrouwen aanwezig.



EEN KIND 
OPVOEDEN IN 
NEDERLAND

• Zelf ben ik opgevoed met het idee dat de ouders alles 

weten, en daarom alles bepalen. Ik zie nu in hoe  

waardevol het kan zijn om het gesprek met je kinderen 

aan te gaan. Zeker iets om te gaan doen thuis.

• Ik ben heel anders naar de opvoeding gaan kijken.  

Enthousiast zelfs.

• Wat ik nu geleerd heb, geeft eigenlijk reden om nog 

meer te willen leren en begrijpen over de opvoeding.

• Geen idee dat er zoveel instanties zijn waar je terecht 

kunt voor advies en ondersteuning. Ik wou dat ik dat 

eerder had geweten.

• Het opvoeden binnen twee culturen zal altijd wel een 

uitdaging blijven, maar met de inzichten die ik tijdens de 

workshops heb opgedaan, zie ik die uitdaging nu voor 

het eerst met vertrouwen en plezier tegemoet.

REACTIES VAN DEELNEMERS
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OMGAAN MET GELD

Geldzaken bespreek je samen

In deze bijeenkomst hebben wij deelnemers geleerd hun geldzaken meer samen te bespreken 
en bij problemen samen tot een oplossing te komen. In deze bijeenkomst kwam aan de orde: dat 
mensen van elkaar verschillen in het omgaan met geld, dat partners van elkaar moeten weten 
waar zij hun geld aan uit geven en hoe zij met elkaar in gesprek kunnen gaan over geldzaken. De 
bijeenkomst werd geleid door een medewerker van Stichting Dock.

Aan de bijeenkomst namen 23 mannen en vrouwen deel.

Omgaan met wisselende inkomsten

In deze bijeenkomst hebben wij gesproken over wisselende inkomsten en hoe je toch de 
noodzakelijk uitgaven kunt doen. In deze bijeenkomst komt aan de orde: hoe kun je omgaan met 
wisselende inkomsten, hoe hoog zijn de noodzakelijke kosten en hoe kun je geld reserveren voor 
de maanden dat er minder inkomsten zijn. Ook deze bijeenkomst werd geleid door een 
medewerker van Stichting Dock. Aan de bijeenkomst namen 25 mensen deel.

Betalingsachterstanden en schulden aflossen 

Er is een aantal mensen dat te maken heeft met betalingsachterstanden die steeds meer 
toenemen en zelfs schulden. Hoe kun je hier op een goede manier mee omgaan. In deze 
bijeenkomst komt hierover aan de orde: hoe men met een schuldeiser een betalingsafspraak kan 
maken, hoe men zijn aflossingsruimte kan berekenen, hoe men een betalingsvoorstel kan doen 
en waar men terecht kan voor verdere hulp. Ook deze derde bijeenkomst werd geleid door een 
medewerker van Stichting Dock. Aan deze bijeenkomst namen 27 mannen en vrouwen deel.

Binnen de Somalische en andere Afrikaanse gemeenschappen is een aantal mensen die moeilijk met 

hun geld kunnen omgaan en elke maand met een tekort moeten afsluiten. Daarbij speelt een rol dat 

zij het financiële systeem in Nederland niet goed kennen die wezenlijk anders is dan die in het land van 

herkomst. Daarnaast is er een groep mensen die te maken heeft met financiële schulden waar zij zelf 

niet meer uitkomen. Wij willen door middel van een aantal bijeenkomsten deelnemers uitleg geven 

over het Nederlandse financiële systeem en banken en andere financiële instanties zoals 

incassobureaus etc. Hoe kun je op een goede manier met je financiën omgaan en van welke regelingen 

kun je gebruik maken. 
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PARTICIPATIEPRIJS 2022

“SSHO is er niet alleen voor mensen met een Somalische achtergrond, maar bereikt ook andere groepen 

in Haarlem. Een plek waar ze zich veilig en vertrouwd voelen met veel herkenningspunten. Hier worden zij 

opgevangen door vrijwilligers en welkom geheten. Zij kunnen hier met elkaar in gesprek gaan, een spelletje 

doen onder het genot van koffie of thee. Er zijn ook directe aanspreekpunten die hen kunnen helpen met 

moeilijkheden waar zij tegen aan lopen.” Het zijn de woorden uit het juryrapport van de Haarlem

Participatieraad die SSHO de Participatieprijs 2022 toekent. Het project Meedoen Schalkwijk, waar SSHO 

continu groepen en personen bij elkaar brengt middels thema’s die er actueel toe doen, of gewoon leuk zijn 

om mee aan de slag te gaan; van opvoeding in Nederland, tot budgetbeheersing en van samen ontbijten tot 

samen hardlopen, werd ook door de jury uitgelicht. 

Wat is de participatieraad?  

De Participatieraad Haarlem adviseert het college van Burgemeester & Wethouders en de gemeenteraad 

gevraagd en ongevraagd over het beleid van het sociaal domein: werk, inkomen, schulden, wonen, hulp en 

hulpmiddelen, welzijn, zorg, jeugd en de inclusieve samenleving van Haarlem. Kortom, onderwerpen waar 

elke Haarlemmer vroeg of laat wel mee te maken heeft. De Participatieraad is een onafhankelijk orgaan.  

In de raad zitten 15 betrokken Haarlemse burgers en een voorzitter, ondersteund door een ambtelijk  

secretaris. De leden en de voorzitter zijn benoemd door het college na een wervings- en selectieprocedure.

“Het meest aansprekende burgerinitiatief door de 
wijze waarop zij een grote groep mensen uit hun 
isolement haalt door hen te activeren en naar 
het centrum in Schalkwijk te laten komen.”

Wethouder M.T. Meijs reikt Participatieprijs 2022 uit

SSHO WINNAAR 
PARTICIPATIEPRIJS 2022



SSHO SCHAKELPUNT

HUISWERKBEGELEIDING

INFORMATIE- EN DISCUSSIEBIJEENKOMSTEN

Het SSHO Schakelpunt is ons wekelijk spreekuur dat de afgelopen jaren 

steeds meer mensen aan zich weet te binden en zo steeds beter in contact 

staat met de doelgroep en achterban. Wij helpen en ondersteunen met 

problemen terwijl het spreekuur ook tegelijkertijd een ontmoetingspunt is 

voor allerlei bewoners uit de buurt.

Het SSHO Schakelpunt is iedere vrijdag open van 15:00 - 17:00 uur.

Er is nog altijd een grote behoefte aan informatie en kennis over een 

aantal maatschappelijke ontwikkelingen en voorzieningen in Haarlem en 

binnen de Nederlandse maatschappij. Sinds jaar en dag organiseren wij 

gemiddeld een keer per maand een informatie- en discussiebijeenkomst, 

waarbij de invulling wordt samengesteld naar aanleiding van vragen uit 

onze achterban en actuele thema’s. De twaalf thema’s die in 2022 voorbij 

zijn gekomen, betreffen de geestelijke en fysieke gezondheid, onderwijs,  

ouderschap, digitale media, achterlating, de schaamtecultuur, huwelijkse 

dwang en eerwraak, vrouwelijke genitale verminking.

De bijeenkomsten zijn gratis en voor iedereen toegankelijk.

SSHO huiswerkbegeleiding is voor alle scholieren van de basisschool en 

voor leerlingen in de eerste en tweede klas van de middelbare school. 

De lessen vinden iedere zondagmiddag van 11:00 tot 17:00 uur plaats in 

ontmoetingscentrum Schalkwijk DIVERS!. Er zijn geen lessen tijdens 

schoolvakanties. Voordat we beginnen met de begeleiding en bijscholing 

is er eerst een gesprek met de ouders. Zo kunnen we ook het thuisfront 

betrekken bij de resultaten en horen we wat eventuele knelpunten zijn.
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SSHO heeft in 2022 de felbegeerde ANBI-status verkregen. Daarmee is het niet alleen voor 

donateurs aantrekkelijk om te geld te schenken aan SSHO, deze status geeft ook weer dat 

administratief de zaken op orde zijn bij onze stichting.

Een ANBI is een algemeen nut beogende instelling. Een instelling kan alleen een ANBI zijn, als ze 

zich nagenoeg geheel inzet voor het algemeen belang. Daarnaast zijn zij actief en transparant in 

het verstrekken en onderbouwen van informatie aangaande de instelling.

Het gaat hierbij om informatie die van belang is voor transparantie en verantwoording in de

filantropische sector. De verstrekking van die informatie via internet is een wettelijke voorwaarde 

voor het behoud van de ANBI-status. Om de ANB-status te krijgen moet de ANBI in het bezit zijn 

van een beleidsplan en een financiële verslaglegging en deze jaarlijks bijhouden.

• IBAN SSHO:  NL 16 INGB 000 411 50 54

• RSIN SSHO:   818 58 66 67

• KvK   SSHO:   34 28 52 68

ANBI 

ANBI STATUS
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De programma’s en activiteiten van SSHO 

hebben een duidelijk doel en kader. 

In de afgelopen jaren hebben we steeds beter 

contact met de doelgroepen die onze hulp en 

ondersteuning het hardst nodig hebben.  

Binnen SSHO is een groep jongeren actief die 

te kennen heeft gegeven eigen activiteiten 

te willen organiseren. Wij hebben hen hierin 

gestimuleerd en waar mogelijk ondersteund, 

om zo onze doelen met een breder publiek en 

grotere doelgroep gestalte te geven.

Zo hebben zij georganiseerd:

• Bijeenkomst thee en verhalen: een 

bijeenkomst waar jongeren verhalen aan elkaar 

vertellen en zij daarover met elkaar in gesprek 

gaan.

• Bijeenkomsten ‘know your country and 

language’. Bijeenkomsten waar jongeren 

samen met elkaar op onderzoek aangaan waar 

zij vandaan komen en wat dit betekent voor 

hun leven hier.

• Jongeren hebben een WhatsApp en 

Instagramgroep ontwikkeld, die zij gebruiken 

voor onderling contact en waar zij al hun 

activiteiten op plaatsen. 
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PARTNERS & SAMENWERKINGEN

OUR 









Floris van Adrichemlaan 102
2035 VD  Haarlem

06 85 64 01 57 info@ssho.nl

SSHO TELEFOON E-MAIL

Stichting Somaliërs Haarlem & Omgeving (SSHO) is een multiculturele organisatie die zich richt op 

Afrikaanse vluchtelingen en migranten in Haarlem. Door hen de weg te wijzen in de Nederlandse 

samenleving en te stimuleren tot participatie. SSHO haalt onder meer mensen uit hun isolement 

door hen te activeren en naar ons centrum te laten komen. Een plek waar ze zich veilig en 

vertrouwd voelen met veel herkenningspunten en deel kunnen nemen aan tal van activiteiten.

https://ssho.nl


